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Wir sind...

Arbeitsgruppe fur
‘D a q Sozialplanung und
a Altersforschung

- Wfdlﬁt“’"ss‘e"f Alt . . Koordinationsstelle
onhnen im Alter Pflege und Wohnen
Konzepte, Initiativen und Visionen in Bayern

Im Auftrag des Bayerischen Staatsministeriums Im Auftrag des Bayerischen Staatsministeriums

fiir Familie, Arbeit und Soziales fr Gesundheit, Pflege und Pravention
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Ergebnisse aus der
Burgerbefragung @

UK
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Bei der Burgerbefragung Generation 60+ werden Personen im Alter von 60 lahren und alter in Mering
befragt. Der Fragebogen umfasst vier Seiten und beinhaltet Fragen zu folgenden Themenbergichen:
Wohnen, Leben in Mering, Beratung und Information sowi= Allgemeine Angaben. Fir eine vollstandige und
konstruktive Bearbeltung sind wir Ihnen sehr dankbar.

Eckdaten zur Burgerbefragung

1. Welche Personen geharen zu lhrem Haushalt? (Mehrfochnennungen maglich)
[ (Ehe-jPartner®in [ ischwieger-)Kinder O Eltern

[J andere Personen/Verwandte [JEnkel [Jich wohne allein

. Befragungszeitraum: Juni - August 2023

2. Wie ist Ihr derzeitiges Wohnverhaltnis?
[ Wohnung zur Miete | [ Wohnung im Eigentum
[ Haus zur Miete | [ Haus im Eigentum

. Vollerhebung: Blrger*innen ab 60 Jahren (ca. 4.200 Personen) i —

3. Wenn 5ie an die baulichen Verhaltnisse in lhrer Wohnung f in Ihrem Haus denken:
v . Kommen Sie da im Moment gut zurecht, oder bereitet Ihnen etwas Schwierigkeiten?
. Rucklauf: Ca. 41 %
[ ich komme gut zurecht
[ ich gehe davon aus, in Zukunft Schwierigkeiten 2u haben

. Ziel: Erfassung der aktuellen Lebens- und Wohnsituation —

. . . . 4. .Hahen Sie schor: einmal dariiber m_ich.gefiacm. ob ein Umzug in absehbarer Zeit — sagen wir
sowie der Vorstellungen, Bedurfnisse und Wunsche W 1 s g i e i o e At

.o . . . . [ 14, einen Umzug ziehe ich in Betracht, [J Wohnung / Haus zu groB (ggf. Garten)
fur eln Leben Im Al.ter Im Markt Me”ng und zwar aus folgenden Grinden: - [ wohnung / Haus zu klain

[[] Wunsch nach barrierefreiem Wohnen
[ zunehmender Unterstiitzungsbedarf

. Umfang: 4-seitiger Fragebogen [ finanzilie Grtnde

[] nicht (mehr} alleina Wehnen wollen
[ Nahe zu Familie / Bekannten
[ sonstige Griinde:

. Themen: Wohnen (zu Hause), Versorgungsinfrastruktur und CINEIN, ch werde nicht umziehen
[ weik nicht

Barrierefreiheit, Altersarmut, soziale Teilhabe, Information und
Beratung, Unterstlitzung, allgemeine Angaben zur Person
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Geschlecht der Befragten:
Frauen: 55%
Manner: 45%

(n=1.719, 72 k.A.)

Ergebnisse: Wohnen

. 50%
Altersgrup.pen der Befragt.c.an wp n=1.719, 12 KA.
l\/lar!ft Mering und der tatsachlichen 10% 9% 39% 359
Bevolkerung
30% 26%
22%
20%
10%
0%
60 bis 64 Jahre 65 bis 74 Jahre 75 Jahre und alter

Befragte der Blrgerbefragung in Prozent B Gesamtbevolkerung im Markt Mering in Prozent (Ende 2022)
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Ergebnisse: Wohnen

Wohnsituation der Befragten

(Ehe-)Partner*in

(Schwieger-)Kinder

Andere Personen/Verwandte

Enkel

Eltern

Ich wohne alleine

10%

3%

2%

1%

26%

10% 20% 30%

40%

50%

69%

n=1.719, 20 k.A.
Mehrfachnennungen moglich

60%

70%

80%
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Ergebnisse: Wohnen

Wohnverhaltnis der Befragten

n=1.719, 16 k.A.

I Wohnung zur Miete

M Haus zur Miete

B Wohnung im Eigentum

M Haus im Eigentum

= Andere Wohnsituation
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Ergebnisse: Wohnen

Bauliche Barrieren/Schwierigkeiten
in der Wohnung/im Haus

Wenn Sie an die baulichen Verhaltnisse in Ihrer Wohnung/in lhrem
Haus denken: Kommen Sie da im Moment gut zurecht, oder bereitet
Ihnen etwas Schwierigkeiten?

Ich komme gut zurecht 75%

Ich gehe davon aus,

0,
in Zukunft Schwierigkeiten zu haben 20%
Ich habe schon jetzt 2% n=1.719, 38 k.A.
gewisse Schwierigkeiten Mehrfachnennungen moglich
0% 20% 40% 60% 80%



cafa

Ergebnisse: Wohnen

Umzugsbereitschaft der Befragten
und Griunde fur einen Umzug

Umzugsbereitschaft

66%

M JA, einen Umzug ziehe
ich in Betracht

O NEIN, ich werde nicht
umziehen

@ weil nicht

n=1.719, 64 k.A.

Umzugsgrinde

Wohnung/Haus zu groR (ggf. Garten)
Wunsch nach barrierefreiem Wohnen
Zunehmender Unterstitzungsbedarf

Finanzielle Griinde

N&he zu Familie/Bekannten

Nicht (mehr) alleine wohnen wollen

Wohnung/Haus zu klein

Sonstige Griinde

46%
40%
33%
24%
13%
8%

1% n=368 (Umzugswillige), 2 k.A.
11% Mehrfachnennungen méglich

0%

20% 40% 60%



cafa

Ergebnlsse- Wohnen Bitte geben Sie an, fir wie wichtig Sie folgende Aspekte bei einem
moglichen Wohnprojekt in der Marktgemeinde Mering erachten?
Ausgestaltung eines moglichen 0,3%
. . Nihe zu Nahversorgungsangeboten (n=1.574) 24% 1%
Wohnprojektes in der
Marktgemeine Mering Ansprechpartner*in vor Ort (n=1.458) 47% 11% 3%4%
Nachbarn unterstiitzen sich bei Bedarf (n=1.456) 50% 11% 2%3%
Wohnanlage fiir Jung und Alt _
(eigene Wohnung) (n=1.467) — 42% 15% 1 7%
Dienstleistungen, die ich dazu buchen kann (n=1.452) 45% 13% 3%8%
Wohnméglichkeiten nur fiir Senior*innen (n=1.452) 41% 18%  6%5%
Gemeinschaftsraum als Treffpunkt (n=1.414) 41% 22% 9% 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B sehr wichtig wichtig weniger wichtig unwichtig weil} nicht

10
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Ergebnisse:
Leben in Mering

Bewertung von (Versorgungs-)
Angeboten im Markt Mering

Erachten Sie die nachfolgenden (Versorgungs-)Angebote
im Markt Mering als ausreichend?

Apotheken (n=1.651) 49% 2%2:;,%

Einkaufsmoglichkeiten (n=1.660) 47% 14% 4%0,2%
Hausarzte (n=1.637) 52% 22% 5%2%
Restaurants/Cafés (n=1.615) 52% 25% 6%2%

Medizinische FuBpflege (n=1.592) 45% 17% 4% 22%
Krankengymnastik (n=1.579) 39% 28% 8% 16%
Fachirzte (n=1.612) 28% 45% 18% 3%
Einkaufsdienste (n=1.458) 28% 18% 5% 42%
Mittagstisch (n=1.547) 34% 24% 4% 33%
Begleitdienst (z. B. zum Arzt) (n=1.444) 20% 21% 5% 50%
Essen auf Radern (n=1.516) 30% 11% 1% 53%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B vollig ausreichend [ ausreichend = weniger ausreichend ' Gberhaupt nicht ausreichend  weil} nicht

1
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EI‘ngHISSGI Bitte kreuzen Sie an, wie stark Sie den folgenden Aussagen
. . zustimmen bzw. nicht zustimmen.
Leben ln Merlng Bewertung: 1=starke Zustimmung bis 6=starke Ablehnung
. o . starke Zustimmung starke Ablehhng
Einschatzung der eigenen

Betroffenheit von ,Altersarmut” Ich habe Angst, 1090

im Alter einsam zu sein (n=1.598) 17% 12% 17% 13% 21%
H {3 =i
und ,,Einsamkeit

Ich habe Angst
9% 7% 14% 11% 19% 17% 23%

vor Altersarmut (n=1.604)

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Bewertung 1 (starke Zusimmung) Bewertung 2 Bewertung 3
Bewertung 4 Bewertung 5 B Bewertung 6 (starke Ablehnung)

B keine Angabe
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Ergebnisse:
Leben in Mering

Fehlen von Angeboten
im Markt Mering

Wunsch nach einem
Begegnungsort/Treffpunkt mit
niedrigschwelligen Angeboten
(z. B. Mittagstischangebot,
Spielenachmittage, Info-
Veranstaltungen etc.) in Mering

Welche Angebote fehlen Ihnenin der
Marktgemeinde Mering?

Kulturelle Angebote (Theater, Museen, Konzerte,
59%
Tanzen)
Angebote zur Techniknutzung (z. B. Umgang mit 40%
Handy, Tablet) °
Gesellige Treffen (z. B. Seniorennachmittage,
- 33%
Ausflige etc.)
Bildungsangebote 33%
Sport-/Bewegungsangebote 22%
n=1.719, 647 k.A.
Sonstige - 8% Mehrfachnennungen méglich
0% 20% 40% 60% 80%

Wunsch nach einem Begegnungsort

n=1.719, 256 k.A.

B JA [ONEIN
13
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Inwiefern treffen die nachfolgenden Aussagen fir den
Markt Mering lhrer Einschdatzung nach zu?

E rgebnl S Se : Es fehlt ein verkehrsberuhigtes Zentrum

L b . . (1.524) 46% 30% 17% 7%
€DE € g Es gibt zu wenig Radwege (n=1.458) 36% 17% 6%
Bewertung (der Barrierefreiheit) Es fehlen 6ffentliche Toiletten (1.481) 41% 27% 4%
des offentlichen Raumes im Markt Es fehlen FuBgangeriberwege (n=1.435) % 34% 6%
Mering
Bordsteine sind nicht abgesenkt (n=1.403) 34% 36% 6%
Es fehlen Ruheméjglichkeiten/Sitzbénke 40% 31% 6%
(n=1.512)
Es gibt keinen 6ffentlichen 5 o 5
Personennahverkehr fiir Mering (n=1.434) 2o s =67 Ll
Bodenbeldge sind uneben 5 . 5
(z. B. Kopfsteinpflaster) (n=1.395) = S L G2
Es gibt wenig Grinanlagen/Spazierwege 34% 41% 11%
(n=1.456)
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M trifft voll zu trifft zu trifft weniger zu trifft iberhaupt nicht zu

14
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Ergebnisse:
Beratung und
Information

Bekanntheit von sozialen
Angeboten und Beratungs-
moglichkeiten wie auch von

Hilfs- und Informationsangeboten
zum Thema ,Alterwerden*

Sich ausreichend Uber soziale Angebote und
Beratungsmgolichkeiten zum Thema
"Alterwerden" informiert fiihlen

n=1.719, 254 k.A.

B JA [CONEIN

Sind Ihnen folgende Beratungs-, Informations- und Hilfsangebote bekannt?

Meringer Tafel (n=1.607) 12%
Biirgernetz Mering (n=1.641) 20%
Repair-Café (n=1.566) 36%
Seniorenbeauftragte des Marktes Mering (n=1.632) 43%
Behindertenbeauftragter des Marktes Mering (n=1.562) 48%
Pflegestlitzpunkt des Landratsamts Aichach-Friedberg 75%
(n=1.594)

Seniorenwegweiser mit vielen Informationen des
Landratsamts (n=1.600)

86%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m JA, bekannt NEIN, nicht bekannt



Wunsch nach einer Beratungsstelle fur die

.‘quq Themen des "Alterwerdens

Ergebnisse: —
Beratung und E— = NEIN
Information = wei nicht

. . =1.719, 66 k.A.
Aspekte, die eine Beratungsstelle "

beinhalten sollte )
Bei Fragen rund ums Thema des , Alterwerdens” kann eine
Beratungsstelle hilfreich sein.
Was sollte eine derartige Beratungsstelle bieten?

WunSCh naCh einer Beratu ngSS’[elle Weitervermittlung an entsprechende Stellen 64%
in Mering fur d|e Themen deS Weitergabe von Information zu den Themen rund

. « ums Alter 63%
SdAlterwerdens

Koordinierung der bestehenden Hilfen und Angebote 62%

Offentlichkeitsarbeit zu den sozialen Themenim Ort,
damit alle gut informiert sind
Aufbau neuer bedarfsgerechter Hilfen (z. B. Hilfen im
Alltag Gber eine Nachbarschaftshilfe)

56%
49%

Durchfiihrung von Hausbesuchen 35%

n=1.719, 96 k.A.

weild nicht 10% Mehrfachnennungen méglich

0% 20% 40% 60% 80%



Flr den Fall, dass Sie hilfsbedrftig sind oder es einmal werden

.‘quq sollten: Haben Sie Personerl in lhrer Nahe, die Sie unterstiitzen
konn(t)en?

. JA, mein(e) (Ehe-)Partner*in 58%
Ergebnisse: I, mei(e) Kindr) sa
Hllfe U_nd JA, in meinem Bekanntenkreis 17%

Unterstutzung sonstigepersonen B 4%

Verfligbarkeit von (familiarem) e, eh habe feider niemanden 1% n=1.719, 31 kA,

Unterstﬂtzungspotential WeiR nicht, keine Angabe 5% Mehrfachnennungen méglich
0% 20% 40% 60% 80%

Notwendigkeit einer Notwendigkeit einer Haushaltshilfebérse

Haushaltshilfebdrse in Mering

n=1.719, 77 k.A.

B JA [ NEIN

17
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Ergebnisse: Einschatzung der eigenen finanziellen Situation
Allgemeine Angaben Bewertung: 1=nicht ausreichend bis 6=vollig ausreichend

Finanzielle Situation [ Bewertung 1 (nicht ausreichend)
[0 Bewertung 2
M Bewertung 3
W Bewertung 4
1 Bewertung 5

M Bewertung 6 (vollig ausreichend)

n=1.719, 56 k.A.

18
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Quartiersmanagement

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales

Forderrichtlinie Selbstbestimmt Leben im Alter (SeLA)

Zielsetzung: A n S C h u b -
* Entsprechende Ausgestaltung eines sozialen Nahraums mit dem

. °
Ziel, dass auch altere Menschen/Menschen mit Unterstlitzungs- f I n a n Z I e r u n g:

bedarf in ihrem vertrauten Wohnumfeld verbleiben konnen

Fordergegenstand: 80.000 €

* Schaffung einer hauptamtlichen Stelle im Sinne einer Anlaufstelle,
die sich v. a. an (alle) alteren Menschen richtet 4 Jah re

Aufgaben in der Kommune: (Eigenanteil 10%)

* Umsetzen/Begleiten von MaBnahmen/Aufdecken neuer Themen
* Vernetzen der Akteure und Burger*innen
,Lotse im Hilfesystem*

Frist Antragsstellung: Jederzeit moglich 19
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GutePflege-Lotse

Forderrichtlinie Gute Pflege in Bayern (GutePflegeFOR)

Zielsetzung:

* Entwicklung der Sozialraume, dauerhafte Gewahrleistung einer
pflegerischen Versorgung im vertrauten Umfeld, Erhalt von
Eigenstandigkeit und Ermoglichung von Teilhabe

Fordergegenstand:
* Schaffung einer hauptamtlichen Stelle: Ansprechperson fur
Pflegebedirftige/von Pflegebedurftigkeit Bedrohte vor Ort

Aufgaben in der Kommune (ehem. Gemeindeschwester):

* Beratung rund um die hausliche Pflege/,Lotse im Hilfesystem*
* Aufdecken/SchlieBen individueller Versorgungsliicken

*  Mitwirkung an der Vernetzung der Akteure vor Ort

* Unterstutzung der bedarfsorientierten Weiterentwicklung

Fristen Antragsstellung: 01. Marz und 01. September

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit, Pflege und Pravention

Anteils-

finanzierung:
70% - 90% der
zuwendungstf.

Kosten
3 Jahre

(Folgeantrage)

20
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AfA - Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung
und Altersforschung GmbH

SpiegelstraBe 4, 81241 Munchen
089 - 8962 30 44
info@afa-sozialplanung.de

www.afa-sozialplanung.de
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